
Bitte melden Sie sich an unserer Garten Spa Rezeption an.
(Treffpunkt ist 10 Minuten vor Kursbeginn in der Orangerie.)

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

SAMSTAG

UNSER KOSTENLOSES 
AKTIVPROGRAMM


	Uhrzeit1: 12.30 - 13.00 UHR
	Kurs1: Herz Qi Gong 
	Uhrzeit3: 14.15 - 14.45 UHR
	Kurs3: Rückenfit
	Uhrzeit5: 11.15 - 11.45 UHR
	Kurs5: Qi Gong
	Uhrzeit2: 11.15 - 11.45 UHR
	Kurs2: Duft Qi Gong
	Uhrzeit4: 12.45 - 13.15 UHR
	Kurs4: Bauch Beine Po
	Uhrzeit6: 12.45 - 13.45 UHR
	Kurs6: Yoga 
	Titel: KW 29  ·  15.07. - 21.07.2024


